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Neuerscheinung: Stefan Loose Travel Handbuch Kambodscha

Traumziel im Herzen Sidostasiens

Ostfildern, April 2015. In Kambodscha sind es vor allem die riesigen Tempelanlagen von
Angkor, die viele Besucher geradezu magisch anziehe  n. Das kleine Kdnigreich bietet in
konzentrierter Form alles, was Reisende mit einem T raumziel in Stidostasien verbinden:
Geheimnisvolle Tempelanlagen, kilometerlange Strand e, urspriinglicher Dschungel,
hibsche Kolonialstadte und kdstliche Speisen locken immer mehr Touristen in das
aufstrebende Land. Ob eine Kulturrundreise zu denv  ersteckten Tempeln, eine
Trekkingtour durch die abgelegenen Bergregionen ode r eine Flussfahrt auf dem Mekong —
das neue Stefan Loose Travel Handbuch ~ Kambodscha stellt jede Region im Detail vor. Das
dreikopfige, auf Asien spezialisierte Loose-Autoren team, Marion Meyers sowie A. & M.

Markand, wartet mit einer Fille an wertvollen Trav  eller-Tipps flr Individualreisende auf.

Schon weit vor Sonnenaufgang versammeln sich Hunderte Menschen im dunklen Urwald beim
sagenumwobenen Angkor Wat, , auf der Jagd nach dem perfekten Foto. Die mystisch verfallene
Welt des historischen Khmer-Reiches ist die berihmteste Sehenswiirdigkeit des Landes.
Waéhrend die klassischen Touren der Tuk-Tuk-Fahrer nur die nachsten, von der Kleinstadt Siem
Reap aus schnell erreichbaren Tempel umfassen, empfiehlt das neue Stefan Loose Travel
Handbuch eine private Tour auch zu weiter entfernten Zielen, wie dem wunderschénen Banteay
Srei. Der handliche Guide leitet Individualisten auRerdem zu den weniger bekannten Kulturstatten
in Zentralkambodscha, wie dem buddhistischen Tempelberg Wat Phnom Santuk oder den von

Baumen umrankten Tempelruinen von Koh Ker.

Der farbenfrohe Kdnigspalast inmitten der kosmopolitischen Hauptstadt Phnom Penh, die
weltberiihmten Tempel von Angkor oder die feinen Sandstrande bei Sihanoukville — die
bebilderten Seiten am Anfang des Buches nehmen den Leser mit auf eine Reise in die exotische
Ferne und fassen gleich auf den ersten Seiten die Highlights zusammen, die man unbedingt
gesehen haben sollte. Kambodscha ist gerade bei Individualreisenden sehr beliebt, und so wartet
der Guide mit hilfreichen Traveltipps von A bis Z fur die Urlaubsplanung auf, von Informationen zu
Visa- und Zollbestimmungen bis zu Ubernachten, Geld oder Transportmdglichkeiten vor Ort.
Urlauber mit kleinem Reisebudget erkennen ginstige und gute Guesthouses oder Restaurants
am €-Zeichen. Hinweise dazu, wie sich Kambodscha-Reisende im Land umweltbewusst und
sozial korrekt verhalten kénnen, sind den Autoren ebenfalls ein besonderes Anliegen. Baumchen-
Symbole kennzeichnen deshalb nachhaltige Angebote und Einrichtungen, etwa die Touren zu
den schwimmenden Dorfern des Tonle Sap mit dem Veranstalter ,Osmose” oder die Werkstatten

der ,Isanborei Craft Hut" in Zentralkambodscha. 46 Exkurskasten stellen die alten Mythen des



Landes vor und beleuchten die dunklen Seiten der Geschichte Kambodschas um die Macht der
Roten Khmer ebenso wie aktuelle Themen zu Landminen, Naturschutz oder Freiwilligenarbeit.
Gerade abseits der Touristenstrome hilft der kleine Sprachfihrer am Ende des Buches bei der
Verstandigung, denn auf lokalen Markten oder in 6ffentlichen Verkehrsmitteln 6ffnen bereits
wenige Worte in der komplizierten Khmer-Sprache die Herzen der Kambodschaner. Mit mehr als
50 exakten Karten und dem Ubersichtlichen Reiseatlas ist das Stefan Loose Travel Handbuch

Kambodscha der perfekte Begleiter fiir die Erkundung des Landes auf eigene Faust.
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