
 

 

Die entspannten Städte in Europa 

Stadtluft schnuppern und dabei entspannen? Die besten Ziele für dieses 

Vorhaben sind im neuen DuMont Bildband Die entspannten Städte in Europa 

zu finden. Der DuMont Reiseverlag bietet hiermit 15 Alternativen zu 

hektischen Metropolen mit einladender Gastronomie, viel Grün und 

besonderer Atmosphäre. 

Ob an Badestellen am Fluss, an Meerpromenaden, in Kaffeehäusern und 

Märkten oder stadtnahen Ausflugszielen:  Ein Miniurlaub ohne Hektik und 

mit viel Erholung ist in einigen Städten Europas möglich. 

In Budapest lässt es sich in den Thermalbädern entspannen wie in alten 

Zeiten, Amsterdam besticht mit gemütlich in den Grachten dümpelnden 

Hausbooten und in Zürich ist ein See nie weit entfernt. Und auch in Europas 

grünster Stadt Oslo lässt es sich ebenso gut abschalten wie im hyggeligen 

Feinschmeckerparadies Kopenhagen. 

Genießen nach dem Motto Vivir la vida in Valencia oder wohlfühlen in den 

Naturgebieten Stockholms, sich durch toskanische Spezialitäten in Florenz 

probieren oder in Straßburg mit Blick aufs Wasser durchatmen: All diese 

Tipps und vieles mehr beinhaltet der neue Bildband! 

Auch in Deutschland gibt es viele Ecken zum Relaxen: Leipzig lockt mit einem 

Urwald in der Großstadt und bietet mit mehr Brücken als Hamburg ein ganz 

besonderes Flair zur Erholung. Münster als heimliche Fahrradhauptstadt der 

Republik besticht durch einen Mix aus studentischer Dynamik und 

Traditionsbewusstsein. Selbst zu Fuß ist man von der Altstadt schnell am 

Aasee. Und auch die grüne Parklandschaft des Münsterlandes und die 

Wasserburgen sind nicht weit. 
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Der Bildband ist im typischen DuMont Direkt Stil gestaltet. Wie in jedem 

Reiseführer der Reihe mit seinen 15 besonderen Kapiteln, werden hier 15 

unterschiedliche Städte vorgestellt. Nach ersten Hinweisen, warum man sich 

gerade für einen Besuch dieser Stadt entscheiden sollte, folgen im Bereich 

Das ist... ausführlichere Infos zur Destination und ihrer Geschichte.  

 

Anschließend werden durch 3 Tourenvorschläge im Kapitel Flanieren durch… 

verschiedene Wege und Möglichkeiten zum direkten Eintauchen erläutert.  

Diese führen sowohl durch die Natur, vorbei an geschichtlichen 

Höhepunkten,  über Märkte, stille Hinterhöfe oder am Wasser entlang. In 

blauen Infokästchen werden hier zu manchen Vorschlägen noch ergänzende 

Tipps genannt, die ein ganz spezielles und persönliches Reisehighlight 

ermöglichen sollen.  

 

Pausieren in… zeigt die schönsten Ecken um runterzukommen, zu relaxen 

und einfach mal tief durchzuatmen. Hierbei kann es sich um versteckte 

Cafés, schattige Wäldchen oder weitere idyllische Plätze handeln. 

 

Am Ende eines jeden Kapitels folgt ein Überblick über die vier wichtigen 

Themen: Schlafen - In fremden Betten; Essen - Satt & glücklich; Einkaufen - 

Stöbern & entdecken sowie Ausgehen - Wenn die Nacht beginnt.  

 

Die Auswahl der hier vorgestellten Städte umfasst: 

Amsterdam, Budapest, Edinburgh, Florenz, Kopenhagen, Leipzig, Luxemburg, 

Münster, Oslo, Riga, Stockholm, Straßburg, Valencia, Wien, Zürich 
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