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»Nur unterwegs erfährt 

man das Gefühl märchenha)er Verwunschenheit.« 

Erich Kästner 
 

 

Direkt vor der Haustür warten o" die spannendsten Geschichten: alte Sagen, 

teuflische Begebenheiten, gespensBsche Wälder oder legendäre Burgen. 

Märchenbuch zu, Wanderschuhe an und los geht die Entdeckungstour. Das 

Buch 52 kleine & große Eskapaden – Zu Geschichten und Legenden 

beinhaltet 52 Ideen für Ausflüge innerhalb Deutschlands. In jedem der drei 

Kapitel gibt es 16 bis 19 abwechslungsreiche Vorschläge.  

 

Im ersten Kapitel Im Norden gibt es von der Nord- und Ostsee bis in die 

Lüneburger Heide und die Uckermark fesselnde Geschichten. So kann man 

durch den schaurig-schönen Gespensterwald in Nienhagen spazieren oder 

auf Amrum wie Huckleberry Finn Treibholz sammeln. 

 

Im zweiten Kapitel Im Herzen warten vom Ruhrgebiet bis nach Dresden 

zahlreiche Legenden darauf, entdeckt zu werden. So soll im Teutoburger 

Wald eine MuLer ihre Kinder auf ihren Schultern tragend vor der Flut 

gereLet haben. Dabei erstarrte sie zu Stein – das Hockende Weib ist die 

bekannteste FelsformaBon der Dörenther Klippen. Diese locken entlang 

eines Kammwegs zu einem aussichtsreichen Picknick.  

 

Das driLe Kapitel Im Süden führt von den Riesen im Odenwald bis zu den 

Märchenwäldern im Süden. Das romanBsche Felsenstädtchen PoLenstein 

liegt im Naturpark Veldensteiner Forst im Herzen der Fränkischen Schweiz. 

Auf engstem Raum bietet es ein vielfälBges Freizeitangebot: Unterirdische 

Wunderwelten, KleLerabenteuer, Burgblicke und das älteste Freibad 

Bayerns. 



Durch geheimnisvolle Landscha"en wandeln, vergangene Jahrhunderte 

hautnah erleben und legendäre Orte erkunden – es ist ganz einfach, mehr zu 

erleben als das Bekannte. Mit Wanderschuhen, dem Fahrrad oder auf dem 

Wasser geht es zu 52 sagenha"en und außergewöhnlichen Orten im ganzen 

Land. Ob allein, mit Freunden oder der Familie – unwiderstehliche Abenteuer 

vor der Haustür warten, ohne aufwendige Planung oder eine volle Spardose. 

Und: Viele der vorgeschlagenen Orte lassen sich mit Bus und Bahn erreichen. 

Also ab nach draußen! Durchatmen, dem BläLerrascheln lauschen, den 

Boden unter den Füßen spüren und in die Welt der Mythen eintauchen.  

 

 

 

  


