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52 kleine & grofie Eskapaden — Ab nach draufien!

Auszeit. Abenteuer. Lebensfreude

Raus aus dem Alltagstrott und rein in die Natur: fir wenige Stunden,
einen Tag oder ein herrlich langes Wochenende. Ob allein, mit
Freunden oder mit der Familie — 52 kleine und grolRe Eskapaden
machen Lust, aktiv die schonsten Ecken vor der eigenen Haustlir zu
entdecken.

Im Juni erscheinen sechs weitere Titel: Diisseldorf, Elsass, Ostwestfalen
- Lippe, Spessart & Odenwald, Siidtirol und Wetterau & Vogelsberg,

nun also erstmals auch Eskapaden in Frankreich und Italien.

Ob wandern, radeln, paddeln oder in aller Ruhe die Natur geniellen —
die Reihe aus dem DuMont Reiseverlag bietet viele Ideen.

Gegliedert nach Ausflugsdauer besteht jedes Buch aus drei Kapiteln:

o Abstecher, 4 Stunden: Nur ein paar Stiindchen, die kleine Auszeit
ganz nah

. Ausfllge, bis zu 12 Stunden: Raus fir einen Tag, fir jede Laune
und jedes Wetter ist etwas dabei

o Miniurlaub, bis zu 36 Stunden: Kurztrips vor die Haustire,

wunderbar-wilde Natur direkt ums Eck

Neue Lieblingsorte zu jeder Jahreszeit und bei jedem Wetter kdnnen
so fur sich entdeckt werden. Im Sonnenuntergang versinken oder in
lauen Nachten Sterne zdhlen, durch ungezahmte Natur wandern oder
in glasklare Seen springen, ...

Ein weiterer Vorteil sind die GPX-Daten der jeweiligen Routen, die
mittels App heruntergeladen werden kénnen. Die Karten sind somit
einfach Giber das Smartphone nutzbar.



Die Autorinnen und Autoren haben alle Eskapaden selbst ausprobiert.
Sie erzahlen lebendig und charmant von Abenteuern und Auszeiten,
die drauBen warten. Um diese Abenteuer erleben zu kdnnen genligt
es oft schon, den Blick nicht in die Ferne, sondern in die nahere
Umgebung zu richten. Jede einzelne der 52 Eskapaden ist umfangreich
bebildert und mit nitzlichen Hinweisen zur jeweiligen Strecke und
Kartenmaterial ausgestattet.

6 weitere Biande — Stadte und Regionen - sind lieferbar:
52 kleine & grol3e Eskapaden...

.. Diisseldorf von Jessica NiedergesaR

.. Elsass von Thomas Diehl

.. Ostwestfalen-Lippe von Ann-Christin Meermeier & Rebecca
Schirge

.. Spessart & Odenwald von Barbara Riedel

... Stidtirol von Lea Hajner

... Wetterau & Vogelsberg von Sandra Kathe
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