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52 kleine & groRe Eskapaden in Deutschland
— mit Genuss

»Kein Genuss ist voriibergehend, denn der Eindruck,
den er zuriicklasst, ist bleibend.«
Johann Wolfgang von Goethe

Fiir leckere Ess-Kapaden, wohltuende Krauterexperimente oder auch
kunterbunte Obstfreuden muss man nicht weit reisen — sie kdnnen direkt vor
der Haustlir entdeckt werden. Die Neuerscheinung 52 kleine & grofie
Eskapaden in Deutschland — mit Genuss stellt Touren flir GenieRer vor. Jedes
der drei Kapitel Im Norden, Im Herzen, Im Siiden prasentiert 16 bis 19

Alltagsfluchten.

Der Norden steht fur Nom Nom Nom. Aus den Tiefen der Nord- und Ostsee,
aus Kochtopf und Kanne oder frisch vom Feld — 16 Ausflugstipps versprechen
leckere Wochenendhighlights. Wie ware es Queller, auch als Meeresspargel
bekannt, rund um den Tetenblillspieker auf der Halbinsel Eiderstedt selbst zu

ernten?

Im zweiten Kapitel Késtliche Kreationen laden 19 Touren ein, Deutschlands
Mitte von den Baumen in der Sachsischen Schweiz bis an die Straucher der
niederlandischen Grenze zu erleben. So kann man bei Koénigskrug im
Oberharz auf Beerenjagd gehen, im Holter Wald in Westfalen Pilze oder im

Eller Forst von Dusseldorf Barlauch sammeln.

Der Suden im dritten Kapitel steht unter dem Motto So lecker das Land. Ob
Krauter in Franken, Kastanien in der Pfalz oder Kise am Bodensee: 17
Feinschmecker-Auszeiten fihren aufs Land, in die Stadt, auf Berge und auf

Seen.



52 kleine & grofSe Eskapaden in Deutschland — mit Genuss bietet Anregungen
fur Touren allein, mit Freunden oder der Familie. Es braucht weder eine
aufwandige Planung noch ein grofRes Budget. Ein bisschen Appetit und feste
Schuhe schaden dagegen nie. Viele der Orte sind bequem mit Bus und Bahn
zu erreichen. Dann heillit es durchatmen und sehen, welche Leckereien an
Seen und Flissen, Waldern und Wiesen sowie in den Bergen zu genieRen
sind. Ubrigens: Die GPX-Daten stehen auf dumontreise.de zum Download

bereit.
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