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Happy Places Wildschwimmen -
60 besondere Orte zum Abtauchen und Erfrischen

,Das, was dir Freude bereitet, solltest du ofter tun“ — dies ist die Idee
der Reihe Happy Places, die unterschiedlichste Themen vorstellt. In den
letzten Jahren haben beispielsweise immer mehr Leute ihre Liebe zum
Wildschwimmen entdeckt. Badeplatze in der Natur versprechen ein
anderes Empfinden als der Besuch eines Hallenbades. In der
Neuerscheinung Wildschwimmen — 60 besondere Orte zum Abtauchen
und Erfrischen werden 180 Wildbadepldtze in aller Welt vorgestellt,
gegliedert in die Regionen Afrika & der Nahe Osten, Amerika, Asien,

Europa und Ozeanien.

Der Bildband bietet eine grofle Bandbreite: Manche Badeerlebnisse
beschleunigen den Herzschlag, etwa im arktischen Norwegen ins
Ungewisse zu springen. An anderen Orten entdeckt man
ungewohnliche Geschichten, wie etwa beim Schwimmen Uber einer
versunkenen Stadt in der Tirkei. Die Auswahl ist subjektiv; das
Kriterium, nach dem sie ausgewahlt wurden: Das Gliick, das dort zu

spuren ist.

Wie funktioniert das Buch? Wildschwimmen stellt 60 Badespots vor,
erganzt um je zwei dhnliche Wildbadeplatze oder welche in der Nahe.
Es wird verraten, weswegen genau dieser ausgewahlt wurde und wann
die beste Jahreszeit ist, um ihn zu besuchen. Fiir wen ist er geeignet?
Was ist dort besonders schén? Hinzu kommen je drei ,Nicht
verpassen“-Erlebnisse. AuBerdem gibt es in der Rubrik ,Mein Happy
Place” personliche Erlebnisberichte. Ein Infokasten verrdt, wie man
hinkommt, ob die Stelle leicht zuganglich und ob eine Vorbereitung
notig ist.

»,Das, was dir Freude bereitet, solltest du ofter tun” ist der Eingangssatz:

Also auf geht es an einen Wildbadeplatz ...



