
Licht aus — Himmel an! 
 

Europas beste Reiseziele zum Sterneschauen 

Seit jeher übt das Universum einen ganz besonderen Reiz auf die Menschen 

aus — und es gibt viel zu entdecken. Es regnet Sternschnuppen, wenn 

kleinste Staubteilchen in der Atmosphäre verglühen. In klaren Nächten zeigt 

sich die wundervolle Milchstraße, eine eigene Galaxie, die mit ihren weißen 

Schleiern aus Milliarden von Sternen einen himmlischen Weg ans Firmament 

zu zeichnen scheint. Und vor allem in den nördlicheren Gefilden wie Island 

oder auf den norwegischen Lofoten sind Besucher wie Einwohner von einer 

ganz besonderen Erscheinung fasziniert: den Polarlichtern.  

 

Der neue Kunth-Bildband Licht aus — Himmel an! widmet sich diesen und 

zahlreichen weiteren nächtlichen Himmelsschauspielen und präsentiert die 

besten Plätze für Sterngucker und Astro-Touristen in Europa. Der Norden des 

Kontinents lockt dabei vor allem Naturbegeisterte an, die den Schnee ebenso 

lieben wie weite, wilde Landschaften, in denen man sich bei sternklaren 

Nächten dem Himmel gleich viel näher fühlt. Im westlichen Europa liegen 

zahlreiche Nationalparks, deren weitläufige Gebiete auch zur ein oder 

anderen Wanderung einladen. Und im Süden finden sich zahlreiche 

Naturregionen fernab von Großstadtlichtern, die sich zu Geheimtipps für 

Hobbyastronomen mausern und auf staunende Besucher warten. 

 

Weil das Licht der Städte den Blick auf den Nachthimmel trübt, werden 

Lichtschutzgebiete ausgezeichnet. Dazu werden gezielt astronomische 

Observatorien in einsamen Regionen angelegt, die besonders dunkel sind, 

wie etwa in der Atacama-Wüste in Chile. Denn dort, wo das künstliche Licht 

am geringsten ist, leuchten die Sterne umso zahlreicher und heller. Weitere 

Orte zur Beobachtung des Nachthimmels sind beispielsweise der Hortobagyi-

Nationalpark in Ungarn, das Kerry International Dark Sky Reserve in Irland 

oder der Sternenpark Albanya in Spanien. 
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Der Bildband ist gegliedert in Nordeuropa, Westeuropa, Zentraleuropa, 

Südeuropa und Südosteuropa und zeigt in großformatigen Bildern die 

beeindruckendsten Orte zum Bestaunen der naturgegebenen Wunder. 

Zudem gibt es Tipps, was tagsüber in den jeweiligen Regionen zu entdecken 

ist.  

Eine Vielzahl von Themenseiten beschäftigen sich zudem mit verschiedenen 

Fragen, wie beispielsweise: 

• Wie fotografiere ich am besten den Sternenhimmel? 

•  Was ist nachts am Himmel über Europa zu sehen? 

•  Was sind Lichtschutzgebiete und wofür brauchen wir sie? 

•  Wann und wo erlebe ich Polarlichter? 

•  Welche Phänomene gibt es am Nachthimmel im Jahresverlauf 

 zu sehen? 

 

Tipps für die besten Plätze zum Übernachten sowie weitere wichtige 

Informationen rund ums Sterneschauen runden das Paket ab.  

Auf zu den Sternen!  

 

 
 

 

 

 


