
Wellness mit Flair 
 

Charmant entspannen in Europa 

Es gibt die unterschiedlichsten Gründe auf Reisen zu gehen. Manche 

Menschen wollen neue Orte und Kulturen kennenlernen, andere 

möglichst actionreiche Erlebnisse und wieder andere, suchen die 

sportliche Herausforderung. Wer es hingegen lieber entspannt 

angehen lassen möchte, findet im neuen Reise-Bildband Wellness mit 

Flair des Kunth Verlags Ideen, um dem hektischen Treiben des Alltags 

zu entkommen und bei wohltuender Luft und Mineralsalzen Körper, 

Geist und Seele wieder in Einklang zu bringen. 

Ob Thermalquellen, Seebäder und Kurorte oder historische 

Schwimmbäder mit Jugendstil-Ambiente – im Buch werden 60 Spa-

Orte in Europa vorgestellt, die Entspannung und Me-Time 

versprechen. 

Orte wie Karlsbad, Vichy und Baden-Baden sind auch aufgrund ihrer 

kulturellen und architektonischen Highlights beliebte Reiseziele für 

eine Auszeit vom Alltag. Daneben verbinden Bäder wie die Kaiser-

Friedrich-Therme in Wiesbaden oder das Gellert-Bad in Budapest 

historischen Charme und nostalgischen Flair mit den modernen 

Anforderungen unserer heutigen Zeit. 

Gegliedert in Nordeuropa, Westeuropa, Zentraleuropa, Südeuropa und 

Südosteuropa werden die verschiedenen Städte, Regionen und 

Einrichtungen auf einer oder mehr Doppelseiten vorgestellt. 

Großformatige Bilder laden zum direkten Eintauchen ein. 

Sonderseiten zu verschiedenen Themen wie Saunaformen, 

Waldbaden, oder auch Trends im Bereich Wellnessurlaub runden die 

Kapitel ab.  
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